
COMPOSITION: 
Carbonate de calcium ........................................................................... .. .................................... 1250,00 mg 
Quantile correspondant a 500,00 mg de calcium element 
Aspartam ......................................................................................................................................................................... 1,00 mg 
Excipient (sorbitol, polyvidone, sucres hydrogenes, stearate de magnesium, mono-,di- et tri-glycerides, huiles essentielles d'orange) 
q.s.p. un comprime a sucer. 
INDICATIONS THERAPEUTIOUES: 
Ce medicament apporte du calcium. II est preconise dans les manques de calcium en periode de croissance, de grossesse, 
d'allaitement et comme apport de calcium dans les osteoporoses. 
CONTRE-INDICATIONS: 
• hypercalcemie (taux anormalement eleve de calcium dans le sang) 
• hypercalciurie (elimination exageree de calcium dans les urines) 
• lithiase calcique (calculs renaux), calcifications tissulaires 
• immobilisations prolongees s'accompagnant d'hypercalciurie eUou d'hypercalcemie. 
PRECAUTIONS D'EMPLOI : 
• En cas de traitement prolonge, ii est necessaire de faire contr61er reguli€rement le taux de calcium dans les urines (calciurie). 
• En cas d'association avec la vitamine D

1 
les dosages du calcium dans le sang et les urines doivent E!tre pratiques reguli€reme nt. 

• En cas de traitement a base de fluorure de sodium: ii est conseille de decaler la prise de calcium. 
• En cas de traitement par les digitaliques: !'administration de calcium (surtout si elle est associee a la vitamine DI necessite une 
surveillance reguli€re. 
• En cas de traitement par les tetracyclines (qui sont une classe d'antibiotiques) par voie orale, ii est recommande de decaler d'au 
moins 3 heures la prise de ce medicament. 
• En raison de la presence d'aspartam : !'administration de ce produit doit etre evitee en cas de phenylcetonurie. 
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS: 
Alin d'eviter d'eventuel/es interactions entre plusieurs medicaments ii faut signaler systematiquement tout autre traitement en 
cours a votre medecin ou a votre pharmacien. 
POSOLOGIE - MODE D' ADMINISTRATION : 
Voie orale - Les comprimes sont a sucer, a distance des repas. 
- Adultes : carences calciques en general et oste□poroses: 2 a 3 comprimes par jour. 
- Enfants: carences calciques en periode de croissance: 1 a 2 comprimes par jour en fonction du poids et de la taille. 
Dans tous Jes cas, se conformer strictement a l'ordonnance de votre medecin. 
CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE: 
En cas de surdosage ou d'intoxication accidentelle, prevenir immediatement votre medecin. 
EFFETS INDESIRABLES: 
Bouche s€che au moment de la prise. 
CONSERVATION : 
Ce medicament doit etre conseive a une temperature ne depassant pas 25' C 
FARBRICANT ET TITULAIRE : 
NYCOMED PHARMA AS, Drammensveien 852, P.O. Box 205, N-1372 Asker, NORVEGE 

Bien refermer le flacon apres usage. 
Ne pas depasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement exterieur 


